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PROJEKTO APZVALGA!

2003 m. spalio 1d. ERASMUS Tematinio Tinklo AEHESIS projektas pradéjo jgyvendinti tikslg
.Europos aukstojo mokslo struktliros sporte derinimas® keturiuose sektoriuose: ,kiino kultdra“,
,Sveikata ir kno rengyba“, ,sporto vadyba“ ir ,sporto treniravimas“. Sporto mokymo ekspertai i$ 28
Europos Saliy ir 70 partneriy organizacijy (pav.1) surengé jvairius pasitarimus ir konferencijas,
pasikeité daugybe darbo dokumenty tikslu sukurti naujus bendrus standartus ir nuorodas studijy
programoms sporto sektoriuje, turint omenyje Bolonijos Deklaracijg, Lisabonos strategijos tikslus,
susijusius su Svietimo ir mokymo darbotvarke 2010 m. ir Europos kvalifikacijy saranga (EQF).

Projektas buvo koordinuojamas Vokietijos Sporto Universiteto Europos sporto vystymo ir
laisvalaikio studijy instituto Europos sporto mokslo, Svietimo ir uzimtumo tinklo vardu. Buvo
sukurta projekto valdymo grupé, eksperty ir keturios tyrimy grupés minétuose sektoriuose: ,kino

kultdra®“, ,sveikata ir kiino rengyba®“, ,sporto vadyba“ ir ,sporto treniravimas®.
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Figure 1: AEHESIS Partner Organisations
Pagrindiniai treciy projekto mety (2006m. rugséjo 30 d.) rezultatai yra Sie:

! Based on: Petry, K. & Froberg, K. (2006). Overview of the project. In: Petry, K., Froberg, K. & Madella, A. (2006).
Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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(1) sukurta duomeny bazé, kaip pagrindiné priemoné nustatanti specifine informacijg
preliminariais klausimais leidzianciais pradéti kurti bendrg studijy programa,

(2) parengta studijy programos anketa tikslu surinkti informacija apie Europoje vykdomas
programas keturiuose sporto sektoriuose,

(3) iSvystyta projekto metodologiné koncepcija ,Sesiy zingsniy modelis* atspindintis pagrindinius
Bolonijos proceso principus (ziaréti www.dfes.gov.uk/bologna) paremtus Tuning projekto
metodologija (ziGréti www.unideusto.org/tuning),

(4) parengtos keturiy sektoriy tipinés studijy programos naudotinos kaip rekomenduojami

modeliai.
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Figure 2: AEHESIS Project Model
Be to, nustatant ir jvertinant Europos sporto Svietimo ir mokymo organizacijas buvo siekta sukurti
rekomendacijas, kurios leisty nustatyti gerosios patirties modelius.
Visaapimantis, pagrindinis démesys buvo sutelktas ties naujoviSkomis sporto sektoriui
specifiSkomis kryptimis ir kokybés uztikrinimo sistemomis, kurios laiduoty akademinés kokybés ir
Europos dimensijos suderinamumg aktualy darbo rinkai. Fundamentalus mokymo pozidris yra
gristas mokymosi visg gyvenimg koncepcija (ziGréti www.ec.europa.eu/education/policies/
I/N_en.html) akcentuojant ypatingai didele tarpusavio bendradarbiavimo reikSme tarp Svietimo,
mokymo institucijy ir darbdaviy.
Tikslinés projekto grupés yra sporto studijy programy kidréjai, sporto mokslo dalyky déstytojai,
studentai, universitety ir kity mokymo institucijy politikai atsakingi uz mokyma sporto sektoriuje.
Projekto modelis yra pavaizduotas 2 paveiksle. Sporto Svietimo ekspertai prisilaiké teoretinio

,Sesiy zingsniy modelio* renkant praktinés patirties informacija panaudojant dvi elektronines
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anketas ir atliekant kokybinius tyrimus. Véliau visa surinkta informacija buvo apibendrinta ir

panaudota sektoriy specifiniams modeliams sukurti.

EUROPOS SPORTO SVIETIMO INSTITUCIJY IR PROGRAMY PATEIKIMAS®

Vienas pagrindiniy AEHESIS projekto tiksly buvo iSsiaiskinti ir jvertinti sporto Svietimo ir studijy
programas, jy lygius ir programas sitlancias institucijas Europoje. Tokiu bldu, buvo sukurtos dvi
elektroninés anketos: Institucijos anketa (1Q), skirta tik pagrindinei informacijai surinkti ir Studijy
programos anketa (CQ), skirta detaliai specifinés studijy programos informacijai surinkti.

2006m. rugséjo mén. duomeny baze (IQ) sudaré mazdaug 540 sporto Svietimo/mokymo
programos, kurias sitlé 156 organizacijos i§ 32 Saliy. Pagrindiné informacija pateikiama

svetainéje www.aehesis.com/database, o studentams - www.aehesis.com/StudentArea.

Apibendrinant reikia pasakyti, kad daugelis institucijy pateikusiy informacijg priklauso

vieSajam ne-pelno sektoriui, néra specializuotos sporto, o bendrosios teikian€ios Svietimo ir
mokymo programas institucijos. Bendrai didZiausig skaiCiy programy pateike 145 universitetai,
5% (28 programas) pateiké vienuolika neuniversitetiniy, daugiausia mokymo organizacijy.
Vertinant Salis, daugiausiai programy pateiké Vokietija (73 programas), Prancizija (60), Turkija
(53) ir Jungtiné Karalysté (52).

Be tarpdisciplininés sporto mokslo srities apimancios aukSciausig skaiciy 186 programas pagal
projekte nagrinéjamas sritis pateikty programy skaicius pasiskirsté sekanciai: 165 sveikata ir kino
rengyba, 156 kino kultira, 145 sporto treniravimas ir 131 sporto vadyba. DidZioji dauguma
pateikty duomeny bazéje programy (264) yra IV lygio (bakalauro laipsnio), 172 V lygio (magistro
laipsnio ir 67 V+ lygio (daktaro laipsnio).

SESIU ZINGSNIY MODELIS: NUO MODELIO IKI PROCESO®
Siekiant atrasti metodologinj pozitrj susijusj su kompetencijy logika vartojama pilietinéje

visuomenéje, atsizvelgiant | Europos Svietimo ir aukstojo mokslo politikg, taip pat ir Bolonijos

2 Based on: Petry, K. & Giitt, M. (2006). Mapping European Sport Education Providers & Programmest. In: Petry, K.,
Froberg, K. & Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.

3 4+Based on: camy, J., Klein, G., Madella, A. & Petry, K. (2006). Final Conclusion & Perspectives. In: Petry, K., Froberg, K. &
Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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deklaracijos nustatytas kryptis ir Tuning‘o projekto rezultatus, AEHESIS projekte buvo iSvystytas
,Sesiy zingsniy modelis“ (Zr.pav.3). Modelio paskirtis panaikinti spragq tarp socialiniy poreikiy

santykyje su darbo rinka ir susijusiy studijy programuy.#

Step Professional Area
Action: The first task will be to define in one sentence the area.
Step Standard Occupations
II Action: To define in one generic sentence the three major occupations.
Step Activities
111 Action: To define the four/five main activities for three of these occupations.
Step Competences
v Action: To define corresponding competences for each activity listed in step 3.
Learning Outcomes
Step Action: To specify learning outcomes students will have to be integrated at the
end of the programme related to the agreed competences for the three relevant
occupations.
Step Curriculum Model
VI For one occupation, the last step will be to produce a curriculum model.

Figure 3: AEHESIS Six-Step-Model
2006 m. vienas pagrindiniy iSSukiy buvo pasidlyti krypCiy studijy programy modeliams
jitraukiantiems planuojamus mokymosi rezultatus iSreiksti jgyjamomis studenty kompetencijomis
laukiamomis studijy programos realizavimo pabaigoje. Sesiy Zingsniy modelio jdiegimas ir gauty
praktiniy duomeny jtraukimas buvo atliktas kiekvieno sektoriaus individualiai. Sukurti studijy
programy modeliai ir visos detalés susijusios su visos metodologijos realizavimu specifiniame

sektoriuje yra pateikti svetainéje adresu www.aehesis.com ir pilnaver€iu tekstu AEHESIS

projekto trediyjy mety ataskaitoje. Sesiy zingsniy modelis leidZia taikyti bendrajj pozidrj, taciau jis
neturéty bati vartojamas kaip tikslas imituoti ar reprodukuoti, bet naudotinas kaip sgranga ar
kategorijy rinkinys suteikiantis vystymosi ir interpretavimo galimybe. Tokiu bidu, nenuostabu, kad
dél kiekvieno sektoriaus specifiSkumo, modelio interpretaciniy skirtumy, pats modelis buvo
naudojamas skirtingais budais.

Trumpai apibendrinant grupiy interpretacijas pazymi Sios antrastés:

* Sporto treniravimo: Nuo bendro modelio prie specifinio (From a generic model to a specific one)
» Sveikata ir kiino rengyba: Nuo bendro modelio prie sektoriaus medzio (From the generic model
to a tree of the sector)

» Kno kultira: Bendras modelis tik vienai tipinei profesijai (A generic model for only one standard

occupation)

http://www.aehesis.com
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» Sporto vadyba: Pritaikytas modelis vertingas klasifikuoti kompetencijas ir analizuoti ateitj (An
adapted model useful to classify the competences and to analyse the future)

Buvo pasillyta jtraukti Siuos elementus | studijy programos modelj: tipiné profesija, laikotarpis,
mokymosi rezultatai, studijy programos tikslai, pagrindinis turinys, dalyky programos, studijy
trukmeé, metodai, vertinimas ir mokymo srautai.

Sios tipinés profesijos buvo nustatytos skirtingose srityse:

Sveikata ir kiino rengyba

* VVyresnysis instruktorius/Asmeninis treneris (Advanced Gym Instructor/ Personal Trainer)

» Su sveikata susijusiy pratimy instruktorius/Specialistas (Health related Exercise Instructor/
Specialist)

* Visuomenés sveikatos propoguotojas (Public Health Promoter)

+ Sveikatos ir kiino rengybos vadybininkas (Health and Fitness Manager)

Kino kultira

Yra pasirinkta viena tipiné profesija, kuriai priskiriamos trys pagrindinés funkcijos:

* Mokymas (Teaching)

* Mokymas kuno kultdros jtraukiant papildomg fizinj ugdyma iSryskinant placios ir subalansuotos
studijy programos skatinancios Zinias, jgidzius ir supratimg pateikimg (Teaching PE including
extra-curricular sport PE with emphasis on delivery of a broad and balanced curriculum fostering
knowledge, skill and understanding)

* Mokymas kano kultiros jtraukiant sveikatg ir gyvenimo bidg (Teaching PE including health and
lifestyle)

Sporto treniravimas

Yra pasirinktos dvi pagrindinés tipinés profesijos, apibréziant kiekvienoje dvi dedamasias:

a) Treneris treniruojantis sportininkus dalyvavimui sportingje veikloje (Coach of participation-
oriented sportsperson)

* Pradedanciyjy treneris (vaiky, jaunimo, suaugusiy) (Coach of beginners (child, junior, adult))

* Treneris treniruojantis sportininkus dalyvavimui sportinéje veikloje (vaiky, jaunimo, suaugusiy)
(Coach of participation oriented sportsperson (child, junior, adult))

b) Treneris treniruojantis sportininkus varzybinei veiklai (Coach of performance-oriented athletes)
* Treneris nustatantis/treniruojantis talentingus sportininkus (vaiky, jaunimo, suaugusiy) (Coach of
talent identified/performance athletes (child, junior, adult))

» Treneris dirbantis pilnu etatu/ su didelio meistriSkumo sportininkais (Coach of full-time/high
performance athletes)

http://www.aehesis.com
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Sporto vadyba

* Miesto, rajono sporto skyriaus vadybininkas arba direktorius (Local Sport Manager or director in
a city or municipality)

* Sporto klubo vadybininkas arba direktorius (Sport club Manager or Director)

* Nacionalinés sporto federacijos vadybininkas arba direktorius (Manager or Director in a National
Sport Federation)

» Kiino rengybos klubo vadybininkas (Manager in a Fitness Club)

Vienas iS sekanciy ateities Zingsniy yra uzbaigti darbg visose profesinése sporto profesijy srityse
ir sukurtus studijy programy modelius iSvardintoms vienuolikai tipiniy profesijy pritaikyti prie
Europos kvalifikacijy sarangos (EQF). Suprantama, pagrindiniai iSSukiai kyla i§ klausimo — ar
egzistuojancios Svietimo ir mokymo sistemos ES Salyse, kurios yra atsakingos uz Zmogiskyjy

iStekliy rengima yra pritaikytos socialiniams ir ekonominiams poreikiams.

ISVADOS & PERSPEKTYVOS*

Tikslu numatyti ateities perspektyvas susijusias su i8Sukiais universitetams ir kitoms sporto
mokymo institucijoms turi bati priimta démén Europos Svietimo politika ir sporto sektoriy tipinés
profesijos (ziGréti AEHESIS treCiy mety ataskaitg).

Visi Sie elementai sudaro pagrindg bendros sporto ir susijusiy su sportu sektoriy Svietimo ir
mokymo strategijos sukdrimui kaip svarbaus visy egzistuojanciy sporto Svietimo ir mokymo
institucijy elementui.

Atsizvelgiant | ateities kryptis yra laukiami keturi iS8Ukiai: pirma, iSvystyti iniciatyvas sukuriancias
»2iniy visuomene® kompetencijy sporto sektoriuje iSraiSka. Po to, palaipsniui tobulinti mokymo ir
Svietimo veiklas atsizvelgiant | Europos Komisijos Mokymosi Visg Gyvenimg Programas. Trecia,
pritaikyti Sesiy Zingsniy modelj visuose sporto sektoriuose, ypaé atsizvelgiant j tipiniy sporto
suteikti vertingus patarimus Svietimo ir mokymo institucijoms su sportu susijusioms sritims ir
paskatinti tolimesnj bendradarbiavimg sektoriuje panaudojant ,Europine Informacine Platforma®.

Visa tai pagrindzia svarbiausig Europos sporto mokslo, Svietimo ir uZimtumo tinklo (ENSSEE)

fv v o=

“ Based on: camy, J., Klein, G., Madella, A. & Petry, K. (2006). Final Conclusion & Perspectives. In: Petry, K., Froberg, K. &
Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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